
  Educazione alimentare 

L'educazione alimentare nel più alto 

concetto di educazione alla salute si 

realizza attraverso specifici interventi 

che riguardano essenzialmente la 

prevenzione primaria; infatti il bambino 

acquisisce e struttura atteggiamenti e 

modelli comportamentali 

che caratterizzano il suo  

futuro stile di vita  

con riflessi positivi e 

negativi sulla salute 

 

 

  

 

 

 


